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CONTRIBUTION A LA CONNAISSANCE DU DEBUT 
DE LA PREMIERE MATURITE SEXUELLE 

ET DE LA PERIODE DE PONTE CHEZ LE MUGIL CEPHALUS L. 
ET MUGIL CHELO CUV. EN ADRIATIQUE (DALMATIE) 

par Dinko MoRovrc 

INTRODUCTION 

On a, de tout temps, consacre une attention particuliere au probleme de la premiere 
maturite sexuelle et de la periode de ponte chez les poissons. En ce qui concerne la famille 
des Mugilidae, }'apparition de la premiere maturite sexuelle et le debut de la periode de ponte 
se manifestent a des epoques diverses, selon les especes. Les unes parviennent a la premiere 
maturite sexuelle au cours de leur 3 e et 4e annee, et la ponte a lieu en ete ou au 
debut de l'automne; les autres fraient en hiver ou au printemps. Des variations analogues 
s'observent aussi, quanta la taille du poisson, mais, pour ce qui est de l'age, la premiere maturite 
sexueUe se declenche dans cette famille a la 3 e ou 4e annee revalue. 

Dans ce travail, nous nous sommes barnes a une analyse macroscopique du materiel, 
suffisante pour determiner 1' epoque de la ponte. Aucune autre analyse, ni microscopique ni 
histologique n'a ete faite et le critere permettant de determiner le degre de maturite a ete etabli 
par examen macroscopique de l'etat et de la couleur des gonades. 

On sait que les Mugilidae se livrent a des migrations en periode de maturite sexueUe. 
Ou sont situees les aires de ponte en Adriatique, les ceufs fecondes sont-ils demergents ou 
pelagiques, a queUes profondeurs et dans queUes conditions hydrologiques a lieu la ponte? 
Autant de questions demeurees sans reponse. 

Il reste done encore beaucoup a faire dans ce domaine de recherches. D'apres la litterature 
specialisee (VrALLI, 1937) pour certains auteurs, les ceufs sont demergents, pour d'autres ils 
sont pelagiques. Selon RAFAELLE (d'apres VrALLI) ils flottent, mais cet auteur n'exclut cependant 
pas la possibilite qu'ils soient demergents, si 1' on suppose que le poisson se reproduit en eaux 
saumatres, ce qui n'a pas ete observe dans la partie orientale de 1' Adriatique. 

Pour l'espece Mugil cephaltts L. dans le golfe de Trieste,GRAEFFE(1888)asitue le commen­
cement de la ponte en janvier, ce qui est en desaccord avec les observations d'autres auteurs. 
En Mer noire, d'apres PoPov (1930), cette espece se reproduit au debut de mai, alors que SANZO 
(1930-1936) a trouve que, dans le golfe de Messine, la ponte avait lieu en septembre et octobre. 
Les memes divergences existent egalement en ce qui concerne la periode d'activite sexuelle 
du Mugil saliens. Dans le golfe de Trieste, GRAEFFE situe la ponte de cette espece en automne, 
alors que BuLLO (1891) mentionne juillet et aout. BRUNELLI (1916) parle de la longue duree 
de la peri ode de ponte chez cette espece pour laquelle on ne peut preciser 1' epoque. Pour cette 
meme espece, SANZo indique 1' ete comme peri ode d' activite sexuelle dans le golfe de Messine. 
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Pour le golfe de TrieSte, GRAEFFE donne quelques precisions sur la reproduction du Mugi! 
chelo et indique novembre comme mois de la ponte, alors que pour GouRRET (I 8 9 I) dans les 
eaux de 1farseille elle a lieu en juin, et pour SANZO dans le golfe de Messine en fevrier et mars. 
D'apres RouLE (I9I7), l'espece Mugil auratus se reproduit en novembre et decembre dans le 
golfe de Naples, et d'apres GRAEFFE en decembre-fevrier dans le golfe de Trieste. Dans les 
parages de Marseille, GouRRET trouve des ceufs de cette espece dans les echantillons de plane­
ton en avril et mai. MARION (I89I) a peche, dans la meme region, des ceufs ml'us de 
ce poisson en mars, HoLT (I899) vers la mi-avril, alors que SANZO situe en decembre, janvier et 
fevrier la ponte de cette espece dans le golfe de Messine. 

Quant a l'espece Mugi! capito, Lo BrANCO (I9Io) note que, dans le golfe de Naples, elle 
est sexuellement mure en octobre, pour RouLE la ponte a lieu en novembre et decembre. Pour 
le golfe de Trieste, GRAEFFE (op. cit.) mentionne juin et juillet. BuLLO (I940) ecrit textuellement 
a propos de Mugil cepha!tts: « Prolifica secondo Emilio NrNNI nei mesi di marzo ed aprile, ed 
anche successivamente >> (?, voir page ro4). 

Cet apercu de la litterature specialisee nous montre que la periode de ponte des Mugi­
lidae est discutable et dans cet expose nous nous sommes barnes aux donnees des auteurs medi­
terraneens qui sont les plus interessants, vu les conditions qui regnent chez nous. Les donnees 
de GRAEFFE pour le golfe de Trieste sont les plus proches de nous, mais pourtant elles ne s'ac­
cordent pas avec nos trouvailles, et il semble bien qu'il y ait eu confusion dans la description 
des especes. Ce desaccord apparait avec le plus d'evidence dans le probleme de la ponte chez les 
especes Mugil cephalus, Mugil chelo et Mugil capito pour lesquelles nous possedons beaucoup plus 
de renseignements nous permettant de fixer exactement la periode de ponte de ces especes en 
Adriatique orientale. 

Des differences peuvent se presenter suivant les localites, mais les ecarts ne depassent 
jamais 2 mois, et ne peuvent absolument pas etre de 6 mois, comme l'indiquent les donnees 
de GRAEFFE pour le Mugil cepha!tts qui, selon cet auteur, se reproduit en fevrier dans le golfe 
de Trieste, done 6 mois plus tot que dans le reste de 1' Adriatique. 

Nous traitons ici deux especes caracteristiques les mieux representees, numeriquement, 
en Adriatique (MoRovrc, r96r). L'examen a porte sur des individus au stade V d'apres l'echelle 
de Mayer. A ce stade, les gonades ont atteint leur volume maximum, qui occupe plus de I /3 
de la longueur totale du poisson et leur poids est egal a I /7 environ de son poids. Les ceufs 
sont facilement discernables a 1' ceil nu. A ce stade, la plus legere pression exercee sur 1' abdomen 
fait s' ecouler les ceufs et la laitance chez les males. 

La premiere maturite sexuelle et la ponte. 

Nos premieres observations relatives ala maturite sexuelle du Mugil cepha!tts et Mugil chelo 
ont porte sur du materiel provenant de l'etang de Pantan (pres de Trogir). 

Une comparaison entre le rapport gonosomatique chez les males murs et le stade de 
maturite nous amene a faire les constatations suivantes. 

Chez le male du Mttgil cepha!us, des exemplaires sexuellement murs, au stade V, n'ont 
pas ete trouves au-dessous de 3 3 em de longueur. Ces individus appartenaient au IVe groupe 
d'age. Ce sont les uniques specimens d'une si petite taille deja parvenus ala premiere maturite 
sexuelle. D'une fas:on generale, apres a voir examine la maturite sexuelle sur un tres grand nombre 
d'exemplaires, nous avons constate que, chez ce poisson, il est tres rare de trouver des males 
aptes ala reproduction avec une taille inferieure a 3 5 em, et des femelles a 36 em. 

Le tableau I nous montre l'etat de !'apparition de la premiere maturite sexuelle dans le 
materiel examine. La taille limite des recherches a ete 3 8 em, etant donne que to us les individus, 
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a partir de cette longueur, etaient regulierement parvenus a la maturite sexuelle pendant la 
periode de ponte. 

~ 
I Nombre 

total 
32 33 34 35 36 37 38 d'exem-

e plaires 
--- -- --- --- -- --- --

Males - I 2 6 4I 54 89 193 

Femelles I I 2 2 !8 86 98 208 

TABL. I. -Eta! de !a premiere maturite sexuelle de Mugil cephalus dans l'itang Pantan, 
exemplaires au stade V. 

Depuis des annees, nous etudions la maturite sexuelle chez ce poisson, meme sur des 
specimens que nous nous procurons de temps a autre ala poissonnerie de Split. Bien que n'ayant 
jamais trouve cette espece en etat de reproduction au-dessous des tailles mentionnees, nous 
considerons comme exactes les observations etablissant que, a de rares exceptions pres, la 
premiere maturite sexuelle normale chez ce poisson ne se manifeste que lorsque celui-d depasse 
3 5 em de longueur, c'est-a-dire au cours de sa IVe annee. 

Frc. I. - lv[ugil cephaltts LrNNAEUS (original). Photo J'vl. ALAJBEG. 

Ce fait est d'une importance incontestable du point de vue de la reglementation de la 
peche, les donnees biologiques imposant !'interdiction categorique de la peche du Aiugil cephalus 
au-dessous de 3 5 em de longueur, ou alors la necessite de prendre d'autres mesures de protection. 

~ern I 
Nombre 

total 

Sexe ~ 
32 33 34 35 36 37 38 d'exem-

pi aires 
--- --- --- --- --- ---

1\Hles 2 I 3 8 

I 
26 4I 68 54 

I 

202 

I Femelles I 2 12 34 53 57 65 224 
I 

TABL. II. - Etat de !a premiere JJtalttriti se:x:ttelle de Mugil chelo dans l'etang Pantan, 
e:'x:emplaires a!f slade L7

• 

Chez le Mugil chelo, la limite en em n'est que de I em au-dessous; la premiere maturite 
sexuelle normale ne se declenchant chez cette espece qu'a une taille superieure a 34 em (tabl. II). 
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. En ce qui concerne 1' epoque de la ponte, les donnees que no us avons obtenues presentent 
certa1ns desaccords, encore inexpliques, avec celles recueillies a ce jour. 

FIG. z. - J\:Itzgil chelo Ccv. (original). Photo 1\f. ALAJBEG. 

En nous basant sur les travaux specialises, nous nous sommes efforces de rassembler 
le plus de renseignements possibles susceptibles d'argumenter nos trouvailles. Nous n'avons 
rien trouve en dehors de BRVNELLI et GRAEFFE. 

i Epoquc de I' entree I 

Especc Periode de ponte 
I des jeunes muges 

dans les eaux interieurcs 

Mugil cepbalus scptembrc-decembrc aout-septcmbre 

Afttl!,il cbelo mai mai ( ?) 

Mugil capito fevrier-mars fcvrier-a vril 

Afttgil a!trattts fevrier-mars fevrier-avril ( ?) 

A1ugil .ralien.r mars-juin juillet, aoih, septembre 
I 

TI\BLEAU Ill 

Selon BRUNELLI, dans le travail cite de SERBETIS (1939), la periode de ponte dans les eaux 
adriatiques italiennes, y compris les lagunes de V enise, sur lesquelles a travaille BRUNELLI est 
presentee ainsi que le montre le tableau III. 
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Ce tableau ne correspond pas a nos trouvailles, fait d'autant plus interessant qu'il s'agit 
de Mugilidea des localites les plus voisines. 

Nos recherches nous ont permis d'etablir une periode de reproduction pour le Mugil 
cephalus et le Mugil chelo- ainsi que pour les autres especes de Mugilidae- qui n'est pas la meme 
que celle indiquee par BRUNELLI. Ceci concerne, principalement, l'espece Mugil chelo qui chez 
nous, dans la region prospectee fraie en fevrier, alors que le Mugil auratus et le Mugil saliens se 
reproduisent a diverses epoques de l'annee entre mai et juin. De toute fa<;on, ces divergences 
ne presentent pas seulement un interet scientifique. Pratiquement, il conviendrait d' envisager 
la question sous tous ces aspects, scientifique et pratique. 

D'apres les resultats de nos recherches effectuees dans l'etang de Pantan, on voit (tabl. IV) 
que les mois de juillet et d'aout sont les mois d'intense activite sexuelle chez cette espece; apres 
le 19.1x a Pantan, on n'a peche, au cours de 5 annees, aucun individu aux stades V ou VI de 
l'echelle Mayer. 

~~~~~ VI 

I 
vn Vlli IX Nombre 

exe total 

·Males I 
-

I 
4 I 

12 4 2 

22 I2 19 

30 22 

24 
------ ·---··--~- -·-··- -----

Nombre d'excmpl. 89 I22 12 223 

I 

Femelles IS 4 4 2 

I2 12 

22 22 

I 

19 

30 24 

I 
--------

Nombre d'exempl. 2 98 166 I4 280 
I 

T ABL. IV. - Periode de ponte dtt Mugil cephal us dans I' etang de Pan tan. 

BRUNELLI ( op. cit.) ayant mentionne que le "fviugil cephalus se reproduit de septembre a 
decembre, il en resulte done que nos donnees different essentiellement. Du point de vue nume­
rique, la mi-aout represente l'apogee de la ponte de cette espece en Adriatique moyenne. 

Comment de tels desaccords dans les donnees ont-ils pu se produire? Peut-etre existe-t-il 
une limite thermique a la ponte qui expliquerait les dates differentes indiquees pour la periode 
de ponte dans les regions diverses ou peut-etre meme il pourrait y avoir deux periodes de ponte 
distinctes; l'une, chez nous, en Dalmatie moyenne avec culmination en aout, et l'autre en Adria­
tique nord de septembre a decembre, comme l'affirme BRUNELLI. Dans ce cas, si l'on peut 
arriver a prouver que, dans les eaux albanaises, la ponte a lieu encore plus tot, on disposerait 
d'un argument a l'appui de la these sur !'influence de la temperature sur la variabilite du temps 
de la reproduction de ce poisson en Adriatique. 

On sait que le muge se deplace durant la peri ode de reproduction; il chemine en banes 
comptant parfois plusieurs milliers de tetes le long de la cote, les uns se dirigeant, peut-etre, 
vers le sud et les eaux albanaises, les autres vers le nord, dans les parages de Trieste et les lagunes. 
En cas de deplacement vers le nord, les sujets, parvenus chez nous au stade V de maturite en 
septembre, pondent en octobre, novembre et decembre le long de la cote septentrionale de 
l' Adriatique, de plus en plus tard a mesure qu'ils vont plus au nord. 

Seule cette hypothese permettrait d'expliquer comment BRUNELLI a trouve si tard des 
exemplaires en etat de reproduction. Notre hypothese qui suppose le deplacement d'immenses 
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banes de 1\1ugil cephalus vers le nord s'appuie sur la constatation de certains auteurs selon lesquels 
ce poisson fraie deja en tnai dans d' autres mers (DEKHNIK, I 9 5 3); il y a me me dans certaines 
mers des groupes dont la ponte s'echelonne a des intervalles d'un mois (BROMHALL, 1954) . 

. Ainsi que nous .l'a .montre le tableau V, BRUNELLI situe la reproduction de cette espece 
en mal dans les eaux ltahennes. Nos recherches nous ont donne des resultats tout autres et 
indiquent que, dans nos eaux, la periode de ponte de cette espece s'etend de janvier a mars avec 
un maximum en fevrier. 

J\Hiles 

Nombre d'exempl. 

Femelles 

X XI I XII 1 I lT Ill 

- --=-1--=- --=- --1-

1 

l 

I 
i 

IO r6 

3 

IO 

I 

20 I 5 

44 ; 81 21 

I 

20 

r6 
20 

IO 

15 
-----·------ -- ------

Nombrc total d'exempl. 2 2 6r 102 

Nombre 
total 

q6 

197 

TABL. V. - Piriode de ponte dtt Mugil chelo dans !'itang de Pantan. 

Comment de tels desaccords sont-ils possibles? Apres avoir consulte de nombreux 
ouvrages traitant de la ponte, no us n' avons, malheureusement, trouve sur la ponte de ce poisson 
en Adriatique que les donnees de SYRSKI (I875) communiquees par LoRINI (r9o3). A propos 
des Mugilidae, SYRSKI ne mentionne que le Mugil cephaltts et le Mugil capito qu'il dit se reproduire 
en automne. Les seules donnees numeriques sur le materiel analyse sont les n6tres, que nous 
publions ici. Tout ce que no us pouvons affirmer, en attendant la publication des travaux d'autres 
auteurs, pour les regions de Trieste et de Venise, c'est que, d'apres les resultats de nos inves­
tigations, le Mugil chelo en Adriatique moyenne se reproduit au cours de janvier et fevrier et 
jusqu'a mars (peut-etre mi-avril). 

Le rapport gonosomatique des males et des femelles du Mugil cephalus parvenus a la matu­
rite sexuelle n'a ete etudie qu'a des fins preliminaires dans l'etang de Pantan, car on sait que les 
gonades de ce poisson, au stade V sont utilisees : les ovaires des femelles, apres avoir ete seches 
sont vend us dans le commerce sou s le nom de « butarga )) et la laitance des males est employee 
en medecine. Nous nous sommes barnes a analyser quelques captures seulement afin de nous 
rendre compte quel est le poids des gonades par rapport a celui du corps a l'epoque de I' exploi­
tation. 

Le materiel est heterogene, la question des fluctuations ponderales des gonades par rap­
port au poids du corps n'a ete qu'effieuree. Le rapport a ete obtenu d'apres la formule suivante: 
Rapport gonosomatique = Po ids des gonades X I oo jpoids total du poisson. 

Le poisson a ete divise sur le tableau en aires de 50 g, c'est-a-dire, de 3 50 a IOOO g (tabl.VI). 
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Les chiffres nous montrent que, relativement, les meilleurs resultats ont ete notes chez 
les males et les femelles du Mugil cephalus, dont le poids variait de Goo a 8oo g. Chez les exem­
plaires plus lourds ce rapport est plus faible. 

Po ids du poisson I Nombrc I Rapport gonosomatiquc 
---

(en g) d'individus ---~£i~i~u~--~-i\i~ximu~---~ --- M~yen--

FEMELLES 

35° 2 23.29 25. I 2 24.20 
400 7 2!.72 24-54 23.20 
450 I3 2o.6o 25 ·38 22.08 
500 II I 8. 5 I 22.47 2 I.63 
5 5° 7 

I 

21. I9 25.09 23.23 
6oo 6 23·3 3 28.oo z6.8o 
650 I ~ 27.20 27.20 
700 3 26.7I 27.68 27.29 
750 4 24.80 26.5 3 25 .8o 
8oo 4 24.00 25.68 24.67 
850 3 23 ·53 24-44 23·73 
900 3 21.97 23. I I 

I 

22.47 
95° I - 2!.73 2L73 

IOOO 6 20.64 22.38 2!.87 

7I 22.5 I 24·57 ~-~-2-

MALES 

350 3 20.85 22.42 2I.77 
400 7 20.23 22.78 21.90 
45° 5 18.91 20.00 19·57 
500 I I I 8.8 I 2I.IO 19·75 
55° 3 18.54 2I.08 19.5 8 
6oo 2 22.83 23.00 22.91 
700 2 25.00 25.20 25. IO 

75° 4 23.26 24.66 I 24m 
-~--- -----~--~~~ ----·-----·-

37 21.05 22.53 2!.83 
I 

TABL. VI.- Les donnees po11r les feme/In et les males dtr i\Iugil cephal us. 

Pour etudier avec precision les fluctuations du rapport gonosomatique chez les males 
et les femelles, il faudrait disposer d'un materiel abondant appartenant a taus les groupes d'age, 
mesurer les dimensions des glandes genitales etc. Le prix eleve de ce poisson ( 5 oo a Goo din. le kg) 
etant le principal obstacle a ce travail, ce probleme n'a ete qu'effleure. 

Chez la famille Mttgilidae le debut de la premiere maturite sexuelle ainsi que la periode 
de ponte varient d'apres les especes. II ya des especes qui atteignent la premiere maturite sexuelle 
au cours de leurs 3e ,4e et 5e annees de vie. La ponte proprement dite peut avoir lieu en ete, 
en automne et en hiver. On constate des variations quant a la longueur du poisson aussi. En 
ouvrages cites, les divergences sont considerables; dans ce compte rendu no us donnons un 
apers:u des renseignements obtenus en Mediterranee. Examinant macroscopiquement sur un 
materiel nombreux la maturite sexuelle chez l'espece Mugil cephalus et Mugil chelo, l'auteur a 
constate qu'en Adriatique moyenne, il est un fait tres rare que le debut de la maturite sexuelle 
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apparaisse chez les males au-dessous de 34 em et chez les femelles au-dessous de 3 5 em de lon­
gueur. Il a aussi constate que la maturite sexuelle se manifeste regulierement chez les deux 
especes au cours de la 4 e annee de vie. 

Quant ala periode de ponte proprement dite, les donnees que l'auteur a obtenues nous 
montrent qu'il existe des divergences jusqu'ici inexpliquees avec celles des autres auteurs spe­
cialement pour la partie italienne de l' Adriatique. 
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