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Abstract 
Microscopic observation has been undertaken to specify the modalities of 

spawning and to estimate the fecundity of the females. 
Resume 

L'observation microscopique des ovaires a ete entreprise pour preciser les 
modalites de la ponte et estimer la fecondite des femelles. 

L'etude de la maturite sexuelle des ovaires de Sardina pilchardus durant 
la periode de ponte qui s'echelonne d'octobre a mars,a montre que les stades 
des differentes etapes de maturation des ovaires sont ceux decrits par PINTO 
&: ANDREU (I957),et FONTANA (I969) pour Sardinella eba et Sardinella aurita. 

I-OBSERVATION MICROSCOPIQUE DES OVAIRES. 
Pour mensurer et compter les ovocytes,noua avons utilise la methode de 

FONTANA.Ila ont ete examines a la loupe binoculaire.Pour obtenir la distri
bution de frequence de leur diametre,200 a JOO ovocytes d'ovaires a diffe
rents stades ont ete mesures.A chacun des stades observes selon l'echelle 
de maturite de FONTANA,on voit sur la figureI,se repartir les ovocytes en un 
certain nombre de modes,correspondant aux poussees successives d'ovocytes. 
Chaque fois qu'un lot est pondu,un autre lui succede. 

L'obser vation des coupes histologiques montre qua les stades utilises 
correspondent aux differentes etapes de maturation des ovocytes decrites par 
PINTO &: ANDRID, et FONTANA, que nous avons adaptees ainsi: 

Stade A : 
Les ovaires immatures possedent des lamelles ova.riennes sur lesquelles 

les ovocyi;es de forine polyedrique sont disposes regulierement.Leur cytoplasme 
est homogene et leur noyau volum:i.neux,bien delimite avec de nombreux nucleoles 
repartis chez lea plus gros.Le rapport llllcleoplasmique est eleve (0,50).La mem
brane des ovocytes est mince.Les ovocytes sont caracteristiques de ce stade.Ce 
sont ceux du stock de reserve.(I&:II:immature et repos) 
Stade B : 

Il est caracter;.se par le debut de la Vitellogenese avec apparition et 
developpement d'une couronne de gra.nu..les Vitellins,de la peripherie de la cel
lule vers le noyau.Le vitellus occupe tout le protoplasme en fin de stade,sauf 
a la peripherie du noyau et de la cellule.Des gouttelettes apparaissant en 
plus grand nombre;le rapport Illlcleoplasmique dimillue.(III:en voie de maturation) 
Stade C : 

Les ovocyi;es sont a.rrondis;un fin ruban de cytoplasme persil'lte autour 
d.e la cellule.Les g:ra.miles vitellins fusionnent et augmentent de volume.Les 
gouttelettes se concentrent en une couronne ptirimicleaire.Le noyau est plus 
di:f':ruB,avec parfois des m;.cleoles encore visibles.Le rapport Illlcleoplasmiqiie 
dimiml.e encore.(IV:preponte) 
Stade D : 

Il marque la fin de la maturation.Les ovocytes sont remplis de vitellus 
et le noyau n'est pas toujours visible.La membrane des ovocyi;es s'epaissit.Le 
reste de l 1 ovaire est occupe par lea ovocytes du stock primaire,des stades B 
et de debut de C,point de depart de nouvelles pontes:le noyau devient invisible. 
(V:ponte) 
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?ig.I - ?hases de maturation des 0va1res, definies en fonction des 
frequences des diametres des ovocytes et ovules intra-ovariens. 
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Stade E : 
La ponte a eu lieu.On aper9oit encore au debut de ce stade,des ovocy1:es 

mdrs qu:i. restent dans la partie posterieure de l'ova1re.D 1 autres ovoeytes qui 
n'ont pas termine leur maturation,n'en sont qu'au debut d:u stade C.Certaills o
vocytes mdrs non pondus vont s•atresier et degenerer.(VI:fin de ponte et recu
peration avant u~e ponte ulterieure) 
Stade F : 

L'ova1re apres la derniere ponte,appara!t nettement desorga.nise et tous 
les ovceytes en voie de maturation presentent des signes d'atresie.Toutes les 
cellul.es vent degenerer et ltre absorbees;seul.es subsistent les ovocy1:es du 
stock de base.(fin de la derniere ponte et involution de l'ova1re) 

L'etude topographique des coupes d'ovaires montre que plusieurs lots d'ovo
cytes issus d'un lot de reserve sont a differents degres de maturation.Des o
vaires observes apres une ponte montrent un lot d'ovocytes a maturation non 
encore terminee,ainsi que des ovocytes mBrs no~ pond.us en etat d'atresie.En fin 
de periode de ponte,tous les ovocytes degenerent,sauf ceux du stock initial. 

L'observation microscopique des ovaires montre qu'il existerait en fait chez 
la sardine,plusieurs pontes successives tout au long de la saison,comme chez lea 
sardinelles de l'Atlantique Centre-Est,selon le schema suivant: 

repos 

i 
I---- II --- III -------

ponte 

v VI 
JI 

VII 

Nous pensons que le nombre de pontes serait fonction de l'~ge de la femelle. 
En effet,nous avons constate plusieurs fois dans nos echantillons,que de jeunes 
femelles matures etaient deja au stade VII en tout debut de saison de ponte.Ce 
qui signifie,qu•ayant subit une premiere ponte partielle,l'ovaire redevenait 
flasque,vide,pour ne plus produire d'ovocytes jusqu'a l'annee suivante. 

Nous avons observes par ailleurs, tout au long de la periode de ponte,des fe
melles ~gees appartenant aux grandes classes de tailles,possedant des lots d'o
vocytes a differents stades de maturation,utilisables pour de nouvelles pontes 
partielles.Ces femelles doivent certainement subir deux,voire trois pontes du
rant la saison de 5 a 6 mois pour celles mures des le debut de la saison. 

II -LA FECONDITE. 
Pour estimer la fecondite reelle des femelles,il faudrait multiplier le nom

bre F d'oeufs pondus du dernier mode par le nombre de pontes,qui est inconnu. 
Nous avons calcule la fecondite sur la base d'une ponte partielle,a partir du 
stade IV,en comptant le nombre d'ovocytes du dernier mode,dans un sous-echantil
lon de gonade. 

La meilleure relation est obtenue entre le nombre d'ovocytes et le poid.s to
tal du poisson (en g.).C'est la droite qui s'ajuste le mieux (rest significa
tivement different de zero au seuil de 99%,pour 50 gonades echantillonnees). 
F=497 Pt - 6694. Cf figure 2. 

Il apparatt que la sardine,au cours de la saison de ponte,emet successivement 
Ull certain nombre de pontes partielles plus OU moins grand suivant l 1 age (I a J). 
D'autre part,la quantite d'oeu:f's pondus au cours de chacune de ces pontes est va
riable non seulement selon l'!ge,mais aussi danS une m3me classe d'~ge.5000 oeufs 
pour une femelle de deux ans et demi;2oooo pour une femelle de huit ans et demi. 
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