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Resume 

Les resultats obtenus par : la pesee de 436 males et 255 femelles, 
celle de leurs glandes genital es et de leur foie, 1 1 etude de 1 •aspect 
morphologique de leurs gonades permettent de proposer quelques donnees 
sur le cycle sexuel de S.nasuta. 
Espece littorale, elle pond au printemps et en ete ; son activite physio­
logique n1 affecte pas sa condition physique. La premiere maturation sexuelle 
a lieu a un age precoce (moins de deux ans); et certaines femelles ont ete 
remarquees fluentes. 

Espece nouvellement individualisee (GRIM 1981), S.nasuta PALLAS presente 
un interet aquacole certain, qui justifie 11 etude de sa biologie. 

Les males presentent des gonades hypertrophiees par rapport aux autres 
especes (R.G.S. moyen = 0,22). La gonade droite est pres de 2 fois et demi 
plus grosse que la gauche, temoin d 1 une dissymetrie plus poussee chez cette 
espece. 

Le sex-ratio de 0,63 varie peu au cours de 11 annee. Son importance peut 
etre due au mode de peche de cette sole. En effet le tremail implique le 
mouvement du poisson pour pecher, et, en general, les males sont plus actifs 
que le-5 femelles. Ce sex-ratio decroit avec la taille, ce qui pourrait corres­
pondre a une baisse de la fecondite avec 1 •age des femelles. 

L1 activite reproductrice de la sole de sable a lieu au printemps et en 
ete, mais presente un pie printanier conforme aux observations de VARAGNOLO 
(1964) pour 11 Adriatique. La maturation des gametes males a lieu un mois avant 
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celle des femelles, mais l 'emission est concomittante. Les genitrices agees 
semblent avoir une duree de maturation plus courte, elles pondent les premieres 
et la reprise de la maturation se fait sous l 'aspect morphologique de postponte 
(l 1 histologie confirmera ce point.) 

La reproduction de S.nasuta n1 affecte ni le poids de foie ni la condition 
phy~ique des geniteurs. Cependant la moyenne des R.H.S. plus elevee chez les 
femelles (1,28) que chez les males (0,86) implique necessairement une interven­
tion hepatique. Des dosages de lipides dans le foie et les muscles reveleront 
peut-etre un renouvellement rapide et continu des graisses. 

Le stade de post ponte est le plus constant au cours de 1 1 annee al ors que 
les stades de debut de maturation sont fugaces et tendent a disparaitre chez 
les grandes femelles au profit de la post ponte. Les stades de preponte et de 
ponte se retrouvent dans toutes les classes d 1 age. La plus petite sole au stade 
de ponte recueillie mesure 154 mm. Des peches experimentales approvisionnant en 
petits individus permettraient d 1 estimer la taille de premiere maturation. 

L'hiver est la saison d'inactivite sexuelle, la maturation debute en fevrier. 
Au printemps, les ovaires murissent et emettent massivement leurs oeufs. En ete, 
le stade de post ponte equilibre celui de ponte. L1 automne est la saison d'atre­
sie folliculaire. 

Quelques femelles fluentes ant ete observees lors des prelevements. C'est 
un fait qui revet un certain interet, quand on sait que ce phenomene est rare 
chez les soles. Il a ete remarque chez une seule autre espece Dicologoglossa 
cuneata MOREAU · 
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