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BIOLOGIE ET PECHE D'OCTOPUS VULGARTIS
(Cuvier, 1797)(HKOLLUSQUE CEPHALOPODE)
SUR LA COTE SUD DU PORTUGAL -

Aspects trophiques

Carlos SQUSA REIS

Faculdade de Ciéncias de Lisboa - Laboratdrio Maritimo da Guia
2750 CASCAIS -~ PORTUGAL

Abstract. The population of QOctopus vulgaris exploited off the southern
coast of Portugal presents some important characteristics of growth and
biometrics. These may be related to the biotic environment, especially tc
the mollusc fauna that represents the most important part of this popula-
tion's food.

Introduction

Octopus vulgeris est une espdce commune sur la c8te portugaise, mais c'est
sur la c8te sud qu'elle est la plus abondante, surtout dans la région du
"Sotavento Algarvio" (région ouest du Golfe de Cadix). Dans cette région,
il y a des pécheries spécialisées au poulpe pendant toute 1l'année.

La technique de péche utilisée, surtout le systdme des "alcatruzes" (pots
en terre cuite reliés par des cordes, placés au fond), est parfaitement ad-
aptée 4 une plateforme peu inclinée, la limite des 100 m de profondeur se
situant & environ 20 km de la cbte. La technique qui est trds ancienne,
donne d'excellents résultats dans toute cette région et en particulier %
Santa Luzia (prds de Tavira), petit village de pécheurs qui avec 50 & 70

bateaux réalisent des captures d'environ 2000 tomnes par an (Fig. 1).

Cette population d'Octopus vulgaris présente des caractéristiques biométri-
ques trds particulidres, surtout en ce qui concerne le rapport poids-taille,
et la taille des gros individus dont le poids peut dépasser 8 kg. Ces aspects
paraissent &tre en relation étroite avec les conditions de substrat; en effet
ces fonds sont habités par une faune de mollusques trds riche qui représente
une part treés importante du régime alimentaire du poulpe.

Matériel et Méthodes

Le matériel Studié provient de sorties mensuelles des bateaux de péche de
Santa Luzia, v compris les donnédes sur l'effort de péche et les restes d'ali-
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ments récupérés dans les pots et la détermination des paramétres physiques

et chimiques du milieu. Pour un bateau choisi, les principaux param®tres bio-
aétriques de la totalité des individus capturés sont dépouillés. Au port, un
4chantillonnage intégral est effectud, et les masses viscérales sont récupérées.

Rédsultats et Discussion

Sur le plan économique, la p8che au poulpe est trds importante au Portugal,
car elle représente environ 10 % de 1l'ensemble de la p&che artisanale. Les
captures de poulpes du seul port de Santa Luzia représentent environ 30
de la totalité des captures continentales de la péche artisanale portugaise
avec une unité d'effort (P. U. E.) supérieure & 150 g/cv.

La grande densité de cette population est due aux conditions écologiques tres
favorables du milieu, par exemple des températures allant de 12 & 18%° C, et des
substrats qui s'étenaent depuis le sable coquillier jusqu'a la vase lithologi-
que (Fig. 2). C'est surtout dans cette zone qu'apparaissent les individus les
plus grands.

La diversité et 1l'abondance des bivalves de cette région est trds élevée; ci-
tons les espdces selon leur distribution bathymétriques, 2 partir de celles
vivant aux faiblef profondeurs : Angulus tenuis, Donax trunculus, Chamelea gal-
lina, Mactra corallina, Spisula solida, Loripes lacteus, Ensis siligua, Dosinia
exoleta, Lutraria lutraria, Pecten maximus, Chlamys sp., Venerupis spp., Glycy-
meris sp., Acanthocardia echinata, Pharus legumem, Glossus humanus, Callista
chione, Laevicardium norvegicum, Venus nux, Pteria hirundo, Pinna pectinata.
Les grands gastéropodes sont : Cymbium olla, Cassidaria spp. et Charonia nodi-
fera. Certains exemplaires de ces espdces sont trouvées encore vivants ou &
moitié mangés 4 1l'intérieur des pots contenant Octopus vulgaris. Dés 1978,

nous avons observé que les Mollusques (surtout les octopodidés et les bivalves)
représentaient environ 30 % des contenus stomacaux d'Octopus vulgaris de cette
région. Ce pourcentage peut s'élever jusqu'ha 60% & certaines époques. La compo-
sition des parties mangeables (pour 100 g) des proies varie entre les valeurs
suivantes :

Protides Lipides Glucides
Poissons 154 3% g 0,348 7¢g 040,3¢g
Crustacés 154 25 g 0,5a2g¢g 0,2a41l1lg
Bivalves . 10 a22¢g 0,5a2¢g C, 74824 g

On notera la teneur élevée en glucides chez les Bivalves, proies quasi immo-
biles, trds faciles & capturer avec un minimum de dépense énergétique du cdté
du prédateur Octopus vulgaris. Ceci peut expliquer le taux de croissance qui
doit &tre trds élevé si les individus atteignent un poids de 3 & 4 kg en moins
d'un an. C'est dans la région des vases lithologiques (V, Fig. 2) ou les grands
Bivalves Venus nux et Pinna pectinata sont dominants que 1l'on trouve les densi-
tés les plus élevées ainsi que les plus gros individus d'Octopus vulgaris.
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