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ETUDE PRELIMINAIRE DES BANQUETTES DE FEUILLES MORTES DE 
POSIDONIA OCEA NICA DE LA REGION DE MARSEILLE (FRANCE). 

JEUDY DE GRISSAC A. •et AUDOLY G. 

Univeraité de Marseille•Luminy, Laboratoire de Géologie Marine, 13288, HaraeUle Cedex 9. 

RESUME : Une partie des feuillu de Poaidonla oc:eaniea (pbanéroa- urine) viennent , 
tranaport;éea par lee courante et le a vape a, a 1accuaJler sur les riva.aea pour for.r des 
banquettes parfois t.aportantes. On donnera lei les pr1ne1paux ca.raetèrea dea divers 
él&enta .,_.ant les bonquettee : eau, oédt.ot, fibres et feuil lee . c., pru1ères 
données doivent eontribuer à la co.prébenalun de divers pbén.-ènes : let KeanisMa de 
transport et de destruction dea feuillea de posidoolea , l ea Décanl..es de fo~tions des 
banquettes et les mécanisaea de protection du 11ttoral4 

ARSIRACI : The dead leaves of Pos idonia o~eanlea, carried by the currenta and the avell, 
aather on teh sea-shore, fotwl ng "banquette•". these struc.turea am be aoeetlmea very 
i11portant. lbls paper concerna the ma{n caractera of the components of the "banquettestt : 
wacer 1 sediment, fibre and l eavee. The1e data can contribute to the eomprebenlion of some 
mechanis•s as transport and destruction of Poedidonia leaves, as for.atlon of banquettes 
and protection of the sea-shore. 

INTRODUCTION : Les feuilles mortes de posidonies stagnent sur les fonds 
ou se rassemblent, au gré des courants , dans des zones de décantation. 
Lors des tempêtes d'automne, une grande partie de ces feu\ lles est reje
té sur les plages, parfois en quantités énormes (.HOLINIER et PICARD, 
1953 , PERES et PICARD, 1959 , PICA~ , 1965, HARTOG, 1970 , BLANC, 1971). 
On nomme banquettes ces accumulations de feuilles sur les plages, limi
tées par une falaise d'érosion côté mer, et plus ou moins hor izontale 
cOté terre. 
Actuellement, l e long des cOtes françaises de la Médi terranée, il sembl e 
que 1' importance des banquettes décr oisse, d'année en année, peut- être 
en liaison avec la régression dea herbiers de Posidonies. 
La banquette est constituée d ' un mélange de feuil les, de fibres de posi
donies, de sédiment et d'eau. Elle constitue une·structure à la fois ri 
gide et souple qui constitue une véritable bouclier contre l'érosion de 
la plage. 
En outre , devant la banquette, l es débris de feuilles, amenés ou repris 
par la mer, forment une sorte de purée épaisse qui amorti t l es vagues 
par sa viscosité . 

PRINCIPAUX CARACTERES 
Ces donnees concernent des banquettes de feuilles mortes de t rois sites 
de la région marseillaise. 
1° La teneur en eau 
A partir des poids humides et secs de chaque échantillon, on établit le 
rapport suivant : 
Po~ds d ' eau . 1 Eau 
Poids h~de so~t e rapport ~iment + Végétaux + Eau 
Les valeurs relevées sont multipl iées par 100 et corre.spondent A l a te
neur en eau de l'ensemble. Elles vari ent entre 30 e t 90. 
En période d 'installation, c'est A d ire en péri ode de tempête, on note 
des valeurs entre 85 et 90, tenant compte de 1 'eau des feuilles et fi
bres, de l'eau du sable et de l ' eau i nterstitiel le. 
En période de stabilisation, apr6s tempête, on relève des valeurs de 40 
à 90, les valeurs allant généralement en croissant lorsque l' on s ' enfon
ce dans la banquette. 

RapJ1. Comm. inl. Mtr MMit., 29, S (19&5). 
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Pour la couche superficielle exposée au soleil, d'une épaisseur de 20 & 
30 cm, on relève des valeurs de 30 à 45. 
Le comportement et la résistance des banquettes doit donc varier au 
cours de sa vie. Des études plus précises sur ces mécanismes sont en 
cours. 

2° La teneur en sable : 
Elle varie de O,S à 85 \. Elle est fonction de l 'exposi~ion du site, 
de l'intensité de la teJIIpête, de la taille moyenne du sédiment,de la 
morpholO<Jie du swash (modifié par la présence des feuilles mortes en 
forme de tremplin) . 
3° Le matériel végétal : 
Il se compose de feuilles, de morceaux de feuilles et de fibres. Le 
pourcentage de rhizOllles est négligeable. Pour cette étude, les débris 
ont été classés selon trois types : 
- des débris peu évolués e.ncore verts et conservant les deux bords de la 
feuille dits de type 1. 
- des débris présentant les m"êmes caractéristiques mais de couleur bru
ne. Ils sont dits de type 2. 
- des débris trés évolués de toutes formes,présentant 4U maximum un des 
bords de la feuille, dits de type 3. 
Les valeurs relevées sont les suivantes : débris de type 1, moins de 1\, 
de type 2 de 1 à 26 \, de type 3 de 74 à 99 \. 
Ces variations peuvent être dues aux éléments suivants : - éloignement 
de la source de production (HP); - exposition du site, - tri différen
tiel; -position dans l a banquette (l ' action du vent permet de transpor
ter des éléments plus importants vers l es parties hautes. 

4• La longueur des débris de feuilles. 
Vivantes, les feuilles de posidonies atteignent et dépassent des lon
gueurs de 80 cm. Dans les banguettes, une étude des longueurs des débris 
de feuilles de type 1 et 2 fa1t appara1tre les éléments suivants : 
- Les feuilles les plus longues sont en général les plus fra1ches (type 
1) . Leur flottabilité est importante en raison des structures cellulai
res encore présentes. 
- Les pourcentages maxima de. s longueurs de feuilles mortes de type 2 (de 
20 et 50\) se rencontrent pour des débris de 1 à 2 cm de longueur. Des 
valeurs de plus de 10\ se présentent r arement au dessus de 4 cm. 
Cette t aille réduite peut être dfie : 
-aux frictions sur le sédiment,-à une aptitude au transport,-& une fra
gilité ou une non-résitance aux courants et aux mouvements de la houle. 

CONCLUSION : La composition des banquettes de Posidonia oceanica est 
tres variable, et cela en fonction de nombreux paramêtres qui ne sont 
pas tous appréciables : la teneur en eau varie de 35 à 90\1 la teneur en 
sédiment de 0,5 à 85\ et les éléments végétaux de 1 à 26\ pour les types 
1 et 2 et de 74 à 99' pour le tyPe 3. 
Aprés cet aperçu sur ~e matér1au ca.poaant les banquettes, les sujets 
actuellement à l'étude concernent les points suivants : - modalités de 
t ransport par les courants et la houle, - modalités de fracturation des 
feuilles - modalités de mise en place des banquettes, - modalités de 
destruction des banquettes, - mOdalités d ' action sur les vagues, - ac
tion effective sur le maintien du sable au littoral et accessoirement : 
- problême de tassement, - méthodes de nettoyage des plages, - utilisa
tions possibles. 
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