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Résumé
L’indice de [1] varie dans le secteur aquacole du lac de Bizerte selon un gradient spatial et temporel. Il est démontré dans cette étude que
cet indice ne reflète pas l’activité de reproduction de manière fidèle. La connaissance préalable de cette dernière, associée à une étude de
la variation des hydrates de carbone, métabolites fournissant une grande partie de l’énergie nécessaire à l’activité de reproduction et donc
de croissance, indices de performances aquacoles, met en évidence dans ce travail les limites de l’utilisation de cet indice qui est en fait
essentiellement sous l’influence de la charge organique des tissus de réserve elle-même dépendante de la richesse trophique du milieu.
Mots clès : Aquaculture, Bivalves, Growth, Reproduction.

Introduction
Mytilus galloprovincialis présente de nombreuses adaptations aux condi-
tions environnementales. L’étude de l’indice de condition est l’une méth-
odes retenues pour l’évaluation des potentialités de croissance pondérale
liée au cycle reproducteur, bien que [2] considère que seules les variations
brusques sont indicatrices d’une évolution gonadique. La présente étude
se base sur des données histologiques en microscopie photonique et élec-
tronique acquises sur la reproduction de l’espèce afin de définir les limites
de fiabilité de cet indice en tant que paramètre d’estimation de l’activité
sexuelle.

Matériel et Méthodes
L’étude a porté sur le secteur conchylicole du Lac de Bizerte (Tunisie).
L’indice de condition de [1] est calculé au niveau de 3 stations et deux
effets principaux sont évalués par une analyse de variance :
- temps : effet des variations mensuelles
- station de prélèvement : situation géographique de la table conchylicole.
Le dosage des hydrates de carbone a été effectué selon la méthode de [3].

Résultats et discussions
La courbe de l’évolution des moyennes observées dans les 3 stations
confondues (intervalle de confiance de 95 %), met en évidence 3 phases
de décroissance correspondant aux émissions gamétiques suivies par une
remontée de la valeur de l’indice de condition corrélative à la restauration
gonadique. L’influence du temps évaluée statistiquement à l’aide du test
F, montre un niveau de significativité élevé ( N= 4463, P = 0,000 ; 11 ddl).
Le test F montre un effet de la station hautement significatif (P = 0,000 ;
2 ddl) malgré le fait que le cycle soit identique [4] dans les 3 stations. La
station 1 présente nettement la meilleure valeur d’indice (16,31 ± 1,54).
Les moyennes des stations 2 et 3 sont respectivement de 13,53 ± 1,38 et
12,05 ± 1,346.
Le taux des hydrates de carbone passe par un maximum en août (75.29
±19.5 mg glucose/g) et atteint une valeur minimale en janvier (2±0.05 mg
glucose/g). Le repos sexuel (Mai-Août) est caractérisé par une accumula-
tion des réserves glucidiques dans la gonade, ce qui a pour conséquence
directe l’augmentation de la valeur de l’indice de condition. On observe
une accumulation, dès le mois de mars, de métabolites glucidiques dans
le tissu de réserve qui est à son maximum en été. Au cours de cette péri-
ode, une accumulation de glycogène a lieu dans les cellules vésiculeuses
[5]. A cela s’ajoute le fait que les cellules conjonctives interfollicu-
laires se chargent en phospholipides et en graisses neutres [6], [7]. Les
lipides sont visibles au niveau des coupes effectuées en microscopie élec-
tronique. L’accumulation massive de cellules qui forment l’essentiel du
manteau pendant la période de repos sexuel ont pour conséquence directe
l’augmentation de la valeur de l’indice de condition mais n’explique pas
la chute observée en juillet et août alors que les métabolites énergétiques
et les lipides [8] sont à leur maximum d’accumulation et qu’ils engendrent
de ce fait une augmentation notable du poids. Cette contradiction est con-
firmée durant la phase d’activité gonadique (septembre à février) durant
laquelle aucun lien direct n’a pu être établi entre les gains ou perte de
poids liées à la gamétogenèse ou à l’utilisation des réserves et les valeurs
de l’indice de condition.

Conclusion
L’indice de condition n’est pas un paramètre fiable d’estimation des varia-

tions de poids en liaison directe avec le cycle reproducteur. Les variations
de poids observées sont liées à l’accumulation des composés biochim-
iques qui sont sous l’influence directe de la richesse trophique du milieu
[9] ce qui explique l’effet significatif de la station au niveau de notre site
d’étude. L’utilisation de l’indice de condition reste toutefois intéressante
en tant que paramètre de performance aquacole et d’évaluation pondérale
du produit.
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