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Abstract 
La palourde reste l’espèce la plus estimée en Tunisie, elle est répartie le long du littoral tunisien avec une concentration plus 
importante au Nord et au Sud. L’étude de la composition en métaux traces et en benzo(a)pyrène (BaP) de cette espèce provenant 
des différentes régions de la Tunisie a été réalisée dans ce travail. Les résultats montrent que la palourde des zones Sud présente des 
concentrations plus importantes en Cd, en Pb et en BaP que les zones Nord. Pour le Hg, la teneur trouvée varie d’une zone à l’autre, 
le maximum est enregistré au niveau de Tunis.
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Matériel et Méthodes  
Les échantillons R. decussatus prélevés sont mesurés et pesés. Ensuite, la 
totalité de la chair est récupérée, homogénéisée, lyophilisée, broyée et tamisée. 
La minéralisation est effectuée par micro-onde (Mellistone). Les dosages des 
métaux Cd et Pb sont réalisés par Spectrophotométrie d’Absorption Atomique 
(SAA type Varian 220Z) à four graphite, celui du Hg par la SAA en vapeur 
froide. L’assurance et le contrôle qualité sont assurés par l’utilisation de 
matériau de référence certifié (Nist 2976). Les analyses de benzo(a)pyrenne 
selon la méthode de l’UNEP [1]. Une analyse statistique moyennant les 
Analyses en Composantes Principales (ACP) [2] a été utilisée pour comparer 
les régions.  
 
Résultats et Discussion  
Les analyses ont été effectuées sur 4 lots de 25 spécimens provenant de cinq 
zones, Sfax (S), Gabès (G), Médenine (M), Bizerte (B) et Tunis (T) (Figure 1) 
durant les années 2007 et 2008. Les dosages des éléments chimiques ont été 
réalisés par SAA et par GC/FID.  
 

 
Fig. 1. Zone des prélèvements des échantillons de la palourde (R. decussatus) le 
long des côtes tunisiennes (B:Bizerte,T: Tunis,S: Sfax, G:Gabes, M : 
Médenine) 
 
 
Les moyennes et les écarts types des teneurs en métaux traces et en benzo(a)
pyrène dans la masse molle de la palourde provenant des différentes zones sont 
résumés dans le tableau 1. Les résultats montrent une variation nette entre les 
sites étudiés, sauf pour le BaP qui est du même ordre de grandeur dans toutes 
les zones.  
Les teneurs en métaux traces montrent que la palourde des zones Sud de la 
Tunisie S, G et M présente des concentrations plus importantes en cadmium 
que les zones Nord B et T. En effet, elles sont dues aux rejets anthropiques et 
industriels dans cette région [3]. Pour le Hg et le Pb, les doses trouvées varient 
d’une zone à l’autre. Le maximum est enregistré au niveau de la zone de Tunis 
(T), caractérisée par la présence de stations thermiques. Les concentrations en 
BaP considérées comme indicateur de pollution par les HAP [4] ne présentent 
pas une différence entre les zones. Cette étude montre que la bioaccumulation 

des métaux traces dans la palourde varie en fonction des zones. Les faibles 
teneurs enregistrées dans certaines zones dénotent la faible contamination du 
milieu par les éléments en traces. En effet, les travaux  d'Ennouri [5] et de Sfriso 
[6] montrent que la bioaccumulation dans les bivalves dépend de la disponibilité 
des métaux dans le milieu qui est lui-même tributaire des rejets anthropiques et 
industriels déversés. L’analyse statistique nous a permis d’identifier trois 
groupes, le premier constitué par Sfax et Médenine présentant la contamination 
la plus forte, le second formé par Tunis indiquant une contamination par le Pb 
et enfin le dernier groupe renfermant Bizerte où les éléments dosés sont faibles 
par rapport aux autres zones. Donc, la qualité de la palourde dépend 
étroitement de la zone où elle vit et par conséquent du type de nourriture et de 
l’état du milieu environnant. On peut conclure que ce travail nous permet 
d'avoir un aperçu de la qualité chimique de l’ensemble du milieu étudié. 
Toutefois, il faut noter que le degré de contamination par les micropolluants 
dosés dans la palourde tunisienne reste largement inférieur aux normes usuelles 
(Tableau 1).   
Tab. 1. Teneurs moyennes en métaux traces et en benzo(a)pyrène dans la chair 
de la palourde des côtes tunisiennes (± écart type ; Poids Frais (PF)) 
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